Piscina comuna di Vibo Marina
Progetto Campo estivo 2020
“Andra tutto Bene”




L’ASD Penta Vibo ¢ un’associazione che promuove lo sport e il movimento nella
sua valenza educativa, ludica e socializzante, cosi come attivita di carattere
educativo, culturale e ricreativo con una particolare attenzione ai piu giovani. La
societa ¢ affiliata FIN (federazione Italiana Nuoto) e ASI (associazioni sportive
sociali Italiane) riconosciute dal CONI, ed ¢ iscritta nel registro CONI. La sua
missione €: creare strumenti ed alternative a misura “Baby” per associare
divertimento, movimento, sperimentazione ed apprendimento in tutte le dimensioni;
fornire alle famiglie strumenti e proposte sicure per i propri figli, affinché possano
crescere in modo sano ed equilibrato, nel rispetto delle proprie caratteristiche e
bisogni.

Il progetto “ Andra tutto bene” ¢ una realta dinamica, in continua crescita, che si
occupa nello specifico di accoglienza di minori ed & aperto alle problematiche del
territorio. L’intero progetto del CENTRO ESTIVO prende vita il 31 Agosto fino al
12 di Settembre, e nasce come luogo educativo volto alla socializzazione e alla
crescita dei giovani. Le attivita vengono pensate e realizzate grazie al contributo
costante e all’impegno di operatori e volontari.

Destinatari

Il centro estivo & rivolto a bambini e ragazzi di etd compresatrai6 e i 14 anni ( dalla
prima elementare alla terza media)

Il centro puo accogliere un massimo di 30 bambini e ragazzzi.
Modalita d’iscrizione

Le iscrizioni verranno effettuate a partire dal 24 Agosto dalle ore 10:00 presso la
segreteria della Piscina Comunale di Vibo Marina,per informazioni sul campo estivo
e quant’altro si potra contattare la societa al numero: +39 3275993692

Finalita e Obiettivi

Durante il centro estivo i bambini di diversa eta e provenienti da differenti
background confluiranno in un ambiente nuovo dove trascorreranno tutta la mattinata
dalle ore 8:30 alle 13:30 insieme agli educatori e ai coetanei.

Fondamentale ¢ saper accogliere bambini e genitori con disponibilita e gioia per
creare un rapporto di fiducia reciproca con le famiglie, fondamentali per la crescita e
il benessere dei bambini.

Il centro estivo ha come obiettivo generale quello di creare un centro di aggregazione



e socializzazione, attraverso la realizzazione di attivita pensate “su misura” per i
ragazzi. Queste attivitd vanno ed integrare i processi educativi gia avviati in famiglia
e a scuola. Le attivita ludico-ricreative diventano il modo piu efficace per fornire ai
bisogni sociali quali ad esempio I’instaurazione di relazioni significative, il desiderio
di mettersi alla prova e la ricerca di stima e autostima.

Nello specifico ci proponiamo i seguenti obiettivi:
v" Creare un luogo confortevole e accogliente per i bambini e genitori;

v" Offrire un’esperienza ricca di stimoli sportivi — ludici — ricreativi all’insegna
del divertimento;

v" Condividere esperienze socializzando con un nuovo gruppo di amici;

v" Offrire un intervento educativo realizzato da figure competenti e
professionalmente qualificato;

v" Sviluppare autonomia, crescita e senso di responsabilita;

v' Valorizzare la personalita di ogni bambino nel rispetto dell’individualita di
ciascuno.

STRATEGIE D’INTERVNTO
L’ACCOGLIENZA

Ogni bambino o ragazzo viene inizialmente accolto ed accompagnato a vedere e
conoscere gli ambienti all’interno dei quali vivra le sue giornate, in modo che gli
spazi utilizzati diventino i SUOI ai quali dovra prestare attenzione e che dovra
rispettare con cura. Nei primi giorni d’inserimento, che possono essere quelli di
maggior smarrimento, soprattutto per i piu piccoli, vi € sempre un operatore o
volontario che prendera per mano e presentera i coetanei al bambino, giochera con
loro in modo che il nuovo arrivato si sentira subito parte del gruppo e trovi nuovi
amici con 1 quali relazionarsi. Questa fase ¢ fondamentale poiché ¢ proprio
I’accoglienza iniziale la prima impressione indelebile sull’ambiente e sulle persone
con le quali il minore dovra rapportarsi. Essendo accolti con un sorriso di gioia ed
essere presi per mano fa vivere questa scoperta del “nuovo” non con timore ma con
STUPORE.

I GRUPPI

La metodologia scelta consiste nella proposta di un ambiente educativo con
particolare attenzione agli aspetti di creativita e di gioia che emergono all’interno del



gruppo. Il gioco diventa quindi elemento primario per la crescita del singolo. Il
costante confronto con gli altri componenti della squadra fa si che il ragazzo si abitui

a comunicare in maniera aperta e propositiva. Nell’arco della giornata i ragazzi
vengono suddivisi in gruppi differenti a seconda dell’attivita che si svolge.

LE ATTIVITA’

Gli ingredienti principali del centro estivo sono rappresentati da: SPORT, GIOCO
ed EDUCAZIONE!

SPORT, ¢ quello che noi riteniamo il compagno quotidiano ideale per i bambini,
soprattutto all’aria aperta: divertimento, valori, sana competizione, regole,
condivisione di un obiettivo comune con i compagni.

GIOCHLI, divertimento con giochi di gruppo, giochi musicali e immancabili giochi
d’acqua. Dai giochi di conoscenza a quelli di ruolo fino alla caccia al tesoro. Questi e
tanti altri giochi si alterneranno secondo un programma di animazione durante il
campo estivo, per fare in modo che ogni bambino possa vivere varie esperienze e
giochi.

EDUCAZIONE, il coordinatore con il suo staff dovranno far vivere il campo estivo
come un occasione di divertimento, ma anche come un opportunita di crescita,
rispetto per i1 prossimo, condivisione, dialogo e apprendimento. Nel rispetto di questi
valori sara posta la attenzione al rispetto delle regole comuni e si lavorera
quotidianamente affinché 1’esperienza vissuta rappresenti un momento piacevole,
sereno e.... costruttivo!

Programma delle attivita:
Alterneremo giochi e attivita mirate a soddisfare le esigenze sia dei pit grandi sia dei
piu piccoli, dei maschi e delle femmine:

v’ Sort:

v’ Laboratori creativi e attivitd manuali;
v’ Attivita ludico-educative

v’ Giochi d’animazione

v' Coreografie e balli;



v’ Visione di film di animazione;
v' Giochi a squadre come staffette, quizzone, caccia al tesoro,ecc...
v’ Corsi di nuoto;
v" E tanto altro.
Programmazione attivita sportive:

I grandi classici, ma anche qualche sport meno “famosi” che permetteranno ai
bambini di misurarsi con regole e materiali nuovi e divertenti: calcio, pallavolo,
baskete, atletica, badminton, pallamano, ping pong, tennis, ecc. Lo sport &€ un
fondamentale volano di aspetti preziosi per i bambini, perché accompagnano il
divertimento a valori come ’amicizia, il rispetto, la passione.

Programmazione giochi d’animazione:

I bambini si sfideranno in avvincenti gare a punteggio organizzate sulla base del tema
del centro estivo, come la caccia al tesoro, ruba bandiera e tanti altri giochi.

Programmazione laboratori ed attivita creative:

Nel corso delle nostre mattinate, ogni gruppo in cui saranno suddivisi i bambini si
alternera ai giochi e allo sport momenti pit tranquilli per svolgere attivita di
laboratorio espressivo, in cui si utilizzeranno diversi materiali per sviluppare la
creativita e la fantasia di ogni bambino.

In piscina e corsi di nuoto:

Una parte della giornata sara dedicata anche al trascorrere del tempo in piscina dove
oltre a giochi divertenti in acqua si alterneranno corsi di nuoto con il nostro staff
qualificato.

Organizzazione degli Spazi

Viste le necessita nate in questo periodo per il COVID-19 gli spazi e le varie attivita
verranno eseguite facendo attenzione alle normative vigenti per questo tipo di attivita:

v' Verra effettuata, ad ogni singolo ragazzo, tutte le mattine la misurazione della
temperatura corporea;

v" 1 gruppi dei ragazzi saranno di massimo 10 bambini per istruttore;
v/ Saranno presenti varie postazioni di igienizzazione;

v' Le attivita verranno svolte sia all’aperto che in larghi spazi interni;



Riepilogo generale

Il campo estivo “ANDRA TUTTO BENE” si svolgera presso la piscina
comunale di Vibo Marina dal 31 Agosto al 12 Settembre

Le iscrizioni inizieranno il 24 Agosto presso la segreteria della piscina
comunale di Vibo Marina;

Il campo estivo ¢ rivoto a una fascia di eta che va dai 6 ai 14 anni, fino a un
numero massimo di 30 bambini

Il campo estivo si svolgera dal lunedi al Sabato dalle 8:30 alle 13:30;
Non si effettuera il servizio mensa;

Le attivita si svolgeranno sia all’esterno della struttura nella zona giardini, nel
piano superiore e nella vasca.



