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Nata a Ravensburg (Germania), coniugata con due figli, è docente di lingua inglese presso l’Istituto 

Comprensivo di Tropea. Imprenditrice nel settore fitoterapico, è naturopata titolata con esperienza 

pluriennale nel settore della salute e del benessere. Attivamente impegnata in ambito socio-culturale, 

presiede il club UNESCO di Vibo Valentia, l’associazione MedExperience e la sezione provinciale 

dell’UNICRAM, organizzazioni di volontariato che operano nel campo della promozione e valorizzazione del 

patrimonio culturale, dei diritti umani, della comunicazione, dell’educazione e della scienza.  

Formatasi in Scienze Politiche e delle Relazioni Internazionali, con conseguimento di master di alta 

formazione in europrogettazione, comunicazione e strategie internazionali di marketing, opera a livello 

nazionale ed estero nell’ambito di strategie programmatiche di promozione territoriale, con attenzione 

specifica ai settori della produzione culturale. 

Appassionata di musica classica, ha dedicato gli anni giovanili anche agli studi del violoncello e del pianoforte. 
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